
尿管ステント交換を受けられる（　　　　　　　　　　　）さん

日付 / / /
手術前日 手術当日・前 手術当日・中 手術当日・後 手術後１日目
入院日 ３日目

抗生剤の内服が始まります

手術室で点滴を始めます。 翌日まで点滴があります 朝で点滴が終わります

弾性靴下のサイズを測ります。 血圧、体温など測ります。 手術室で弾性ストッキングを着けます。 随時血圧・体温など測っていきます 採血があります
点滴の管を抜きます

夕食後から許可が出るまで食事は食べれ
ません

食べれません

検査後場合によって夕食から
食事摂取できる場合あります。
看護師が説明に行きますのでお待ちくださ
い。

食べれます

入浴できます
入浴、シャワー浴が出来ないため、体を拭
きます

入浴、シャワー浴が出来ないため、体を拭
きます

入浴できます

特に制限はありません 特に制限はありません ベッド上で体を動かすのは構いません 特に制限はありません

尿をためます 尿をためます 尿の管が入っています 尿の管が抜けた後再び尿をためます
看護師に見せて下さい

手術室の看護師から説明があります 長病衣へ着替えます ・赤い尿が出る 主治医の許可が出たら退院です。

バスタオルを用意してください
入れ歯・コンタクトレンズ・指輪・ヘアピン・
時計を外す

・尿がしたい感じがある 次回の外来受診日の説明があります。

医師から、手術の経過の説明があります ・便がしたくなる
おしっこが出るときの痛み、血尿が数回続く
事が

麻酔科の医師から、手術の経過の説明が
あります

・お腹が張る ありますが、徐々に軽減していきます。

・肛門から血が出る 症状が続く場合は早めに受診して下さい。
このような症状が出たら教えてください

/

手術日時：　　　月　　　　日

処方

処置

体動

排泄

注射

教育･指導

２日目

食事

清潔

主治医： 説明看護師：


