
入院 退院日

放射線科：治療当日・前 放射線科：治療当日・中 放射線科：治療当日・後 透析室

2日目(　　　　/　　　　 )

処方 ありません 今までの内服薬を継続してください 内服は自己中断せずに継続してください

透析に必要な注射薬は ありません ありません

透析回路からおこないます

シャント血管の拡張の程度を確認します ありません

シャントを使用して透析をおこないます

血圧を測定します シャント音を確認します 透析の前後に シャント音を確認します シャント音を確認します

シャント音を確認します シャントスリルを確認します シャントスリルを確認します

シャントスリルを確認します シャント側の周径を計ります

動脈の穿刺部位の腫れ・出血がないことを確認します

治療したシャント側の腕の周径を計ります

検体検
査

必要な採血がある場合
治療の前におこないます

採血検査をおこないヘパリンの量を調整します ありません ありません

画像・
生理

シャントエコー検査があります
(休日と重なる際は休日明けになります)

当日朝6時以降は 透析を始める前に軽食を摂取します 夕食は摂取できます 通常通りで良いです

治療が終わるまで 指示のとおりに、昼食後にお薬を飲みましょう 内服薬は通常通り飲んでください

食べたり飲んだり インスリンや糖尿病薬を使用している方は インスリンや糖尿病薬を使用して

出来ません 指示通りに行ってください いる方は指示通りに行ってください

清潔 シャント側の腕は清潔にします ありません ありません

検査室のベッドへ移ります シャント側の腕は動かさないで下さい
シャント側の腕は安静が必要です
（安全のためシーネで固定します）

ありません ありません

その他は制限はありません その他は制限はありません

同意書の確認をします 治療中は動かないでください 透析中はシャント側の腕を安静にしましょう

食事をしてきていないか確認します
シャント管理について
（血液透析導入期指導パンフレット使用）

マンシェットは治療が終了
するまで巻いています

シャント側の腕は安静が必要です
（安全のためシーネで固定します）

次回の透析予定は
退院前に病棟看護師から説明がありま
す

シャント音、シャントスリル
は毎日確認してください

休薬の確認をします
検査着に着替えます

治療中は看護師がそばについてい
ます。ご気分が悪くなった時は看護
師へ知らせてください

制限はありません制限はありません

教育･指導

体動

シャント側の腕の安静が保たれている場合
制限はありません

注射

治療

治療後すぐ透析をする場合
車いすで透析室へ
移動します

食事

排泄を済ませます排泄

バスキュラｰアクセスＰＴＡ治療を受けられる方へ
　　                                                                     患者氏名（　　　　　　　　　　　様）　　主治医（　　　　　　　　　　）　　説明者（　　　　　　　　　　）

処置

外　来

1日目(　　　　/　　　　 )

病　棟

医師が血管拡張をする腕に
局所麻酔をします

医師がシャントエコーの結果を見て
シャント音を聞きます
問題なければ退院となります


